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LA PARTECIPAZIONE, GRATUITA E A TITOLO INDIVIDUALE -AMATORIALE, E’ APERTA A TUTTI 

 

   
ORE  10,15 -  12,45    ORIENTEERING Passeggiata aperta a tutti 
ORE  10,30 -  12,30                   GIOCOSAMENTE     Bambini/e e famiglie 
ORE  11,00 -  12,30    INCONTRI CON PEDIATRI Alimentazione e movimento 
ORE  10,30 -  11,30    PALLATAMBURELLO Presentazione/Dimostrazione 
ORE  11,30 -  12,45    NORDIK WALKING                Passeggiata nel parco 
ORE  11,30 -  12,45    SPECIALI OLIMPICS CALCIO dimostrazione 

ORE  11,30 -  12,45    BASEBALL A 5                          Presentazione/Dimostrazione 

   
 

 

ORE  14,45 -  16,30    GOLF NEL PARCO                 Presentazione/Dimostrazione 
ORE  15,00 -  16,30   ORIENTEERING Passeggiata aperta a tutti 
ORE  15,15 -  16,15    SPECIALI OLIMPICS Frisbee/bocce/attività varie 
ORE  15,30 -  16,45    GIOCOSAMENTE Bambini/e e famiglie 
ORE  15,30 -  17,00                          TCHOUKBALL Presentazione/Dimostrazione 

ORE  16,00 -  17,30    INCONTRI CON PEDIATRI Alimentazione e movimento 

ORE  16,00 -  17,30 
    

DODGE BALL      
 

Presentazione/Dimostrazione 
 

 
 

ALCUNE DELLE PROPOSTE SOPRA INDICATE POTREBBERO AVERE ANCHE UN MOMENTO AGONISTICO 
RISERVATO SOLO A TESSERATI ASC, FISO O CON LE ASSOCIAZIONI PROPONENTI LA DISCIPLINA 

 
VI INVITIAMO A RECARVI PRESSO IL PUNTO INFORMAZIONI  

PER INDICAZIONI SULLE ATTIVITA’  
E DOVE POTRETE RICEVERE UNA TESSERA GRATUITA (DEL VALORE DI 50 €) 

CHE DARA’ DIRITTO A PER SCONTI E FACILITAZIONI PRESSO STRUTTURE MEDICHE CONVENZIONATE 
 

 

ALLA MANIFESTAZIONE COLLABORA             
 


